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Tabulka — pocet tiid a Zaki vasi Skoly v jednotlivych ro¢nicich Sk. r. 2026/2027

Ti’-idy PRIMA SEKUNDA TERCIE KVARTA KVINTA SEXTA SEPTIMA OKTAVA
TF. ufitel Mgr. Dita | Mgr.  Eva | Mgr. Mgr. Libuse | Mgr. Mgr. Mgr. Mgr.
Kosickova Milichovska | Zderka Vanouskova | Zdenka Véra Jand Martina Jaroslava
Matyskova Kovatikova Markova Pechova
Pocet 24 24 23 21 27 27 27 27
zaki

,
Uvod

Preventivni program Skoly je dlouhodoby dokument. Je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu,
ktery vychazi z ramcového vzd&lavaciho programu pro ZS a viceleta gymnazia a pro gymnazia.

Ulohou primarni prevence rizikového chovani je predchazet rizikim a vlivim narusujicim zdravy
osobnostni a socialni vyvoj déti a mladeze. Uginna prevence musi ovlivnit chovani ve smyslu podpory zdravi.
Oddaluje, brani nebo snizuje vyskyt rizikovych forem chovani. Efektivni prevence by méla zvySovat
schopnost zaki Cinit informovand a zodpovédna rozhodnuti. M4 mit dlouhotrvajici vysledky.

Preventivni program je voditkem pro Zaky a pedagogické pracovniky Skoly a ve svém disledku by mél
vést k pozitivni zméné klimatu Skoly s minimem kazeiiskych problémt a rizikového chovani ve skole i mimo
Skolu. Podili se na ném vSichni pedagogi¢ti pracovnici na podkladé svych povinnosti vychdzejicich ze
Skolského zdkona. Zakladnim pfedpokladem k maximélni U¢innosti prevence je aktivni zapojeni vSech
zucastnénych veetné osloveni rodiCovské vetejnosti.

Analyza soucasné situace
Celkova kapacita skoly je 200 z4kd, k 1. 9. 2026 je stav 200 zaki. Skolu navstévuji Zaci z Jihlavy a okoli.
Skola ma 16 pedagogickych pracovnikil, z toho je jeden vychovny poradce a jeden psycholog. V piipads
potieby $kola spolupracuje se SPZ. Zadny ze zakt dosud nepotieboval asistenta. Skola spolupracuje s rodici,
Zachrannym systémem Kraje Vyso¢ina, Mé&stskou policii Jihlava a Policii CR.




I'Jkolv skolniho metodika prevence na Sk. rok 2026/2027
(Mgr. Kamil Hutar)

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly

Koordinace a participace na realizaci aktivit $koly zamétenych na prevenci, zaskolactvi, zavislosti,
nasili, vandalismu, sexualnim zneuZzivani, zneuzivani sektami, krimindlniho chovéani, rizikovych
projevi sebeposkozovani a dalSich socialné-patologickych jevt (dale jen SPJ)

Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikt skoly v oblasti prevence SPJ

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikii $koly v oblasti prevence SPJ

Koordinace piipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvka do
vzdélavaciho procesu a na integraci zakl-cizincl, prioritou v ramci tohoto procesu je prevence
rasizmu, xenofobie a dal$ich jevi, které souvisi s otazkou pfijimani kulturni a etnické odlisnosti.
Koordinace spoluprace Skoly sorgany statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence SPJ, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a s odbornymi pracovisti,
které ptisobi v oblasti prevence SPJ

Prezentace vysledkil preventivni prace Skoly, ziskdvani novych odbornych informaci a zkuSenosti
Dalsi vzdélavani skolniho metodika prevence — ucast na vzdélavacich akcich (preference seminait
s akreditaci MSMT)

Vedeni a prubézné aktualizovani databaze spolupracovnikl skoly pro oblast prevence SPJ (organy
statni spravy a samospravy, SVP, poradny, zdravotnicka zaiizeni Policie CR, organy socialni péce,
nestatni organizace pusobici v oblasti prevence, centra krizové intervence a dalsi zafizeni, instituce i
jednotlivi odbornici)

Vyhledavani a orientacni Setfeni Zakia s rizikem ¢i projevy SP chovani, poskytovan poradenskych
sluzeb témto zaklim a jejich zdkonnym zéastupcim, piipadné zajisStovani péce odpovidajiciho
odborného pracovisté (ve spolupraci s tiidnimi uciteli)

Spolupréce s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signalt spojenych s moznosti rozvoje SPJ u
jednotlivych zaki a tfid a participace na sledovani rovn¢ rizikovych faktort, které jsou vyznamné pro
rozvoj SPJ ve Skole

Skolni metodik prevence pouziva nékolik vyzkumnych metod — rozhovor, dotaznik, anketu, slohové
prace, schranku duvéry



Soukromé gymnazium AD FONTES, o.p.s., Jihlava, Fibichova 18
na Skolni rok 2026/27

V Jihlavé dne 1. 9. 2026

Povétuji pana Mgr. Kamila Hutate
funkci Skolniho metodika prevence
Napli prace:

1. spolupracovat s tfidnimi uciteli, ostatnimi uciteli, vychovnymi pracovniky a rodici pfi
sledovani vyvojovych a individudlnich potieb zaka Skoly

2. v€asné odhalovani vyvojovych poruch s dirazem na problematiku Sikany a v€asné
odhalovani vyvojovych poruch s diirazem na problematiku koufeni, alkoholu, drog
(v€etné virtudlnich - pocitace, televize, video), kriminality a delikvence.

3. Gi¢ast na besedach, Skolenich a akcich pofadanych k dané problematice

4. realizovat besedy se studenty a uciteli (podle nabizenych akci)

5. spolupracovat s ostatnimi subjekty a organizacemi (napt. PPP, policie)

Mgr. Milada Papouskova
feditelka Skoly

Original uloZen v osobni dokumentaci



OPATRENI K METODICKEMU POKYNU MINISTRA SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY K PREVENCI SOCIALNE
PATOLOGICKYCH JEVU U DETI A MLADEZE (C.J. 14514/2000 - 51 S
UCINNOSTI OD 1. 1. 2001)

Soukromého gymnazia AD FONTES, o.p.s., Jihlava, Fibichova 18
na Skolni rok 2026/2027

A) ORGANIZACE ZIVOTA SKOLY

1) Sledovani vyvojovych a individualnich potieb Zaka $koly a véasné odhalovani vyvo-
jovych poruch
termin: prubézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyucujici

- ukoly vychovného poradce
- ve spolupraci s tfidnimi uciteli, ostatnimi uciteli, vychovnymi pracovniky, rodici a
pedagogicko-psychologickou poradnou sledovat vyvojové a individudlni potieby zak
Skoly a v¢asn¢ odhalovat vyvojové poruchy a ptipadné projevy zacinajici zavislosti.
termin: prubézné
- ukoly $kolniho metodika prevence a protidrogového koordinatora (Mgr. K. Hutar)
- ve spolupréci s tfidnimi uciteli, ostatnimi uciteli, vychovnymi pracovniky a rodici sledovat
vyvojové a individudlni potfeby zaka Skoly a v€asné odhalovat vyvojové poruchy
s diirazem na problematiku koufeni, alkoholu, drog (v€etn¢ virtualnich - pocitace, televize,
video), kriminality a delikvence.
termin: prubézné (besedy s méstskou policii - prosinec, leden, prace policie, kriminalita atd.)
- ukoly tiidnich uditeli
- spolupracovat s vychovnym poradcem, protidrogovym koordindtorem, ostatnimi uciteli,
vychovnymi pracovniky a rodici pii sledovani vyvojovych a individualnich potieb zaka
Skoly pfi v€asném odhalovani vyvojovych poruch, zaskolactvi a Sikanovani.
termin: prubézné
- spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou
- vySetieni zaki
- rady ucitelim pfi praci s Zaky
termin: prubézné zodpovida: VP, ostatni vyucujici
2) Analyza a uprava rezimu Skoly

- vnitini reZim Skoly (vCetné rozvrhll) posuzovat a vytvaret zejména z hlediska zdravotnich a
bezpecnostnich potteb zaki

termin: od 1. 9. 2026 zodpovida: Mgr. V. ProSek

- do Skolniho tadu zahrnout opatteni k ochrané zdravi zaka a k ochrané vii¢i zneuZzivani
navykovych latek

termin: od 1. 9. 2026 zodpovida: Mgr. V. Prosek

- ve vyuce informatiky diskutovat s Zky o zavislosti na virtualnich drogach (televize, pocitace,
video) a o patologickém hracstvi

termin: od 1. 9. 2026 zodpovida: Mgr. K. Hutat

- ve vyuce OV a ZSV vénovat dostatek ¢asu problematice pravni vychovy, kriminality,
zaskolactvi, xenofobie a rasismu

termin: od 1. 9. 2026 zodpovida: Mgr. V. Prosek, Mgr. J. Pechova



3) Program péce o rizikové zaky

- tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a piipadné s protidrogovym
koordinatorem vzdy pfi zjiSténi problému
termin: prubézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyucujici

- pomoc socialné problémovym zaktim
(individualni pohovory, spoluprace s rodi¢i, ped.-psych. poradnou, odborem soc. véci OU,
feditelem Skoly, rodi¢ovské schiizky, informacni odpoledne)

termin: prubézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyucujici

- zpusoby feseni aktualnich problému zak, individualni pasobeni, pohovor, sledovani
problémovych zakt, spoluprace s rodinou
termin: prubézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyucujici

TU, VP, PK (individualni pohovory, spoluprace s rodi¢i, pedagogicko-psycholog. poradnou, odborem soc.
véci OU, feditelem Skoly)

4) Optimalizace vztahii mezi Zaky a u¢iteli, vychovnymi pracovniky, vytvareni podminek

pro priznivé pracovni klima a zdravy pracovni rezim zaki a uciteli.

- v ptistupu k zakovi se fidit lidskosti, zdsadami Listiny lidskych prav a svobod, optimismem,
neponizovat zaky, fyzicky netrestat, snazit se i u problémovych 74kl hledat i jejich kladné
stranky a ty rozvijet

termin: prubézné zodpovida: vSichni pedag. pracovnici

5) Nabidka aktivit ve volném case déti
- podle aktualni nabidky:
souté¢ze TV, VV, Ma, literarni, jazykové
navstéva divadla, kina, Skolni vylety
termin: prubézné zodpovida: Vanouskova, Prichova, Pechova, §tépén0vé, Janu,
Markové, Prosek, Kosickova, Matyskova,
Milichovska, Kovarikova
- sportovni utkani v ramci akce - boj proti drogam
termin: kvéten 2027 zodpovida: ucitele TV

B) VZDELAVANI ZAKU
(zdravy zivotni styl)

- konkretizovat zac¢lenéni problematiky drog, virtudlni zavislosti, kriminality, zaSkolactvi,
Sikanovani, vandalismu, xenofobie, rasismu a intolerance do jednotlivych predmétta (D, OV,
ZSV, Z, Bi, CH, Inf,, CJ, AJ, NJ, FJ). Pi zafazovani brat ohled na v&k zaka a rozpis podle
vékovych kategorii.

termin: zaii 2026, dale dle témat v SVP zodpovida: vSichni ucitelé

- informace o0 moznosti poradenské péce - kam se obratit (linka diveéry, poradenska zatizeni)
- nasténka Skoly, tfidnické hodiny, ZSV, OV
termin: zaii 2026, dle potfeby zodpovida: TU, ucitel ZSV, OV



C) VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

- podle nabidek vzdélavacich agentur pro pedagogy

D) SPOLUPRACE S RODICI

Informacni systém

- informace rodict o aktivitach Skoly

termin: listopad 2026, leden, zodpovida: feditel Skoly

duben, Cerven 2027

- systém vzajemné vymeny informaci o problémech zaka - diskrétnost problémt, budovani
vzajemné duvery, spole¢né hledani t€innych opatieni

informacni dny, rodicovské schiizky dle planu Skoly

- spoluprace pii realizaci aktivit ovliviujicich zdravi zakt a jejich postoje ke zdravému
zivotnimu stylu

- osvéta a podminky pro feSeni obecnych a individudlnich problému

- posilovani vzajemné divéry

- informace o moznostech poradenské péce

termin: pribézné zodpovida: TU, VP

E) VYHODNOCENI UCINNOSTI MINIMALNIHO PROTIDROGOVEHO
PROGRAMU

termin: pololetni a zavére¢na pedagogicka rada zodpovida: feditel Skoly
zastupce feditele



PROTIDROGOVA VYCHOVA
trvale dlouhodobé ukoly

- zdirazinovat hodnotu zdravi

termin: prubézné zodpovida: TU

- posilovat citovou vazbu ditéte na rodinu, pfiméfend odpovédnost za ukoly v domacnosti
(zéci niz8§iho gymnazia)

termin: prubézné zodpovida: TU ve spolupraci s rodici

- vést zaky k tomu, aby se neptizpiisobovali nevhodnému okoli
termin: pribézné zodpovida: TU

- ucit zaky vazit si sama sebe
termin: pribézné zodpovida: TU, ostatni vyucujici

- rozliSovat mezi pratelstvim (Gcta k druhému) a bezohlednymi vztahy (zneuziti druhého)
termin: prubézné zodpovida: TU

- posilovat zdravé sebevédomi zaki (pochvalit za snahu 1 za malé Gspéchy)
termin: prubézné zodpovida: TU, ostatni vyucujici

- pomahat zakam klést si rozumné cile
termin: pribézné zodpovida: TU, ostatni vyucujici

PRIMA, SEKUNDA, TERCIE

- pusobeni zaméfit zv1asté na rodinu (zdrava zivotosprava, kladné podnéty)
termin: zari 2026 zodpovida: TU
leden, ¢erven 2027

- vést zaky k samostatnosti, péstovani silné vile, zdrzenlivosti
termin: prubézné zodpovida: TU

- vychovavat k sebeovladani a sebekontrole, poukazat na nebezpeci pozivani drog, alkoholu,
kouteni
termin: fijen 2026 zodpovida: TU
leden, kvéten 2027

- probrat se zaky spravnou zivotospravu
termin: zaii 2026, biezen 2027 zodpovida: TU

- pohovotit s rodi¢i o vyuziti volného Casu zaki
termin: na tf. schlizkach zodpovida: TU

- nendsilné zatazovat protidrogovou vychovu do vyucovacich hodin Bi, OV
termin: prubézné zodpovida: Markova, Prosek, Pechova

- ucit zéky vyuzivat volny Cas (sport, kulturni Zivot)
termin: pribézné zodpovida: TU



- vyuzivat propagacnich materialt
termin: pribézné zodpovida: TU

- podnécovat télovychovné aktivity, vést rodice ke kontrole volného ¢asu svych déti
termin: tfidni schtiizky zodpovida: TU
informacni odpoledne

KVARTA

- volny ¢as, rezim dne, nebezpeci kouteni, alkoholu a drog, co tyto latky zpiisobuji
termin: prubézné zodpovida: TU, OV, ostatni vyucujici
KVINTA

- drogy, jejich nebezpeci, rozde€leni a vlastnosti jednotlivych drog
termin: prubézné zodpovida: TU, ZSV, ostatni vyucujici

SEXTA, SEPTIMA, OKTAVA

- Skodlivost drogy, koufeni, alkoholu, jak se branit, odmitat, statistiky
termin: prubézné zodpovida: TU, ZSV, Bi, ostatni vyucujici

Pti vyuce budou vyuzivany dostupné filmy, knihy a materialy.



PROTIDROGOVY PROGRAM

Soukromého gymnazia AD FONTES, o.p.s., Jihlava, Fibichova 18
na Skolni rok 2026/27

A) ORGANIZACE ZIVOTA SKOLY

1) Sledovani vyvejovych a individualnich potreb Zaki $koly a véasné odhalovani vyvo-
jovych poruch
termin: prubézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyucujici
- tkoly vychovného poradce
- ve spolupraci s tfidnimi uciteli, ostatnimi uciteli, vychovnymi pracovniky, rodici a
pedagogicko-psychologickou poradnou sledovat vyvojové a individualni potieby zaka
Skoly a vcasné odhalovat vyvojové poruchy
termin: prubézné
- ukoly Skolniho metodika prevence (Mgr. K. Hutar)
- ve spolupréci s tfidnimi uciteli, ostatnimi uciteli, vychovnymi pracovniky a rodici sledovat
vyvojové a individudlni potfeby zaku Skoly a v€asné odhalovat vyvojové poruchy
s diirazem na problematiku koufeni, drog a alkoholu.
termin: pribézné
- ukoly tfidnich ucitelit
- spolupracovat s vychovnym poradcem, protidrogovym koordinatorem, ostatnimi uciteli,
vychovnymi pracovniky a rodici pti sledovani vyvojovych a individudlnich potieb zaki
Skoly pii v€asném odhalovani vyvojovych poruch.
termin: prubézné
- spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou
- vySetfeni zaki
- rady ucitelim pfi praci s zaky
termin: pribézné zodpovida: VP, ostatni vyucujici
2) Analyza a uprava reZimu Skoly

- vnitini rezim skoly (v€etné rozvrhll) posuzovat a vytvaret zejména z hlediska zdravotnich a
bezpecnostnich potieb zakl

termin: od 1. 9. 2026 zodpovida: Mgr. V. Prosek

- do Skolniho tadu zahrnout opatteni k ochrané zdravi zaka a k ochrané€ vii¢i zneuZzivani
navykovych latek

termin: od 1. 9. 2026 zodpovida: Mgr. V. Prosek

3) Program péce o rizikové zaky
- tfidni ucitel ve spolupréci s vychovnym poradcem a piipadné s Skolnim metodikem prevence
vZzdy pfti zjisténi problému

termin: prubézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyucujici
- pomoc socialné problémovym zaktim
TU, VP, PK

(individualni pohovory, spoluprace s rodiéi, ped.-psych. poradnou, odborem soc. véci OU,
feditelem Skoly, rodi¢ovské schlizky, informacéni odpoledne)

termin: prubézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyucujici

- zpisoby feSeni aktualnich problémi Z4kd, individudlni piisobeni, pohovor, sledovani
problémovych 74k, spoluprace s rodinou

termin: prubézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyucujici

TU, VP, PK (individudlni pohovory, spoluprace s rodi¢i, pedag-psych. poradnou, odborem soc. véci OU,
teditelem Skoly)



4) Optimalizace vztaht mezi Zaky a uditeli, vychovnymi pracovniky, vytvareni podminek

pro priznivé pracovni klima a zdravy pracovni rezim Zakii a uciteli.

- v ptistupu k zakovi se tidit lidskosti, zasadami Listiny lidskych prav a svobod, optimismem,
neponizovat zaky, fyzicky netrestat, snazit se i u problémovych zaki hledat i jejich kladné
stranky a ty rozvijet

termin: prubézné zodpovida: vSichni pedag. pracovnici

5) Nabidka aktivit ve volném case déti
- podle aktualni nabidky:
soutéze TV, VV, Ma, literarni, jazykové
navstéva divadla, kina, Skolni vylety
termin: prubézné zodpovida: Vanouskova, Prichova, Pechova, Stépénové, Janu,
Markova, Prosek, Kosickova, Matyskova,
Milichovska, Kovatikova
- sportovni utkani v ramci akce - boj proti drogam
termin: pribézné zodpovida: ucitelé¢ TV

B) VZDELAVANI ZAKU
(zdravy Zivotni styl)
- konkretizovat zaclenéni do jednotlivych pfedmétt, upfesnit meziptedmétové vztahy. Pti zatfazovani brat
ohled na v&k 74kt a rozpis podle vékovych kategorii
termin: zaii 2026 zodpovida: vSichni ucitelé

- informace o moznosti poradenské péce - kam se obratit (linka divéry, poradenska zafizeni)
- nasténka Skoly, tfidnické hodiny, ZSV, OV
termin: zari 2026 zodpovida: TU, uéitel ZSV, OV

C) VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

- podle nabidky vzdé€lavacich agentur pro pedagogické pracovniky

D) SPOLUPRACE S RODICI

Informacni systém

Informace rodicu o aktivitach skoly
termin: listopad 2026, leden, zodpovida: feditel Skoly
duben, cerven 2027

- systém vz4jemné vymény informaci o problémech zaku - diskrétnost problémi, budovani
vzajemné duveéry, spoleéné hledani ucinnych opatieni

- spoluprace pfi realizaci aktivit ovliviiujicich zdravi Zaka a jejich postoje ke zdravému
zivotnimu stylu

- osvéta a podminky pro feSeni obecnych a individudlnich problémi

- posilovani vzdjemné divéry

- informace o moznostech poradenské péce

termin: prubézné zodpovida: TU, VP



Zapojeni primarni prevence rizikového chovani do vyuky

Rizikové chovani Vyvucovila Tematicky okruh vPocet' hodin, SpeCI’ﬁcke
predmét casova dotace poznamky
Agrese OV, ZSV | Problémy soudobé spole¢nosti, | prubézné -
politologie
Sikana OV, ZSV | Problémy soudobé spole¢nosti, | prubézné -
pravo
Zaskolactvi OV, ZSV | Problémy soudobé spole¢nosti, | prubézné -
préavo zivotni styl
Zavislostni chovani | OV, ZSV, | Sociologie, psychologie OV (1), ZSV (2), -
Bi Bi (1)
Poruchy ptijmu OV, ZSV, | Zésady zdravé vyzivy, zivotni | OV (2), VZ (4),Bi | -
potravy Bi, VZ styl (1), ZSV (1)
Intolerance, oV, D¢jiny 20. stoleti, literatura 20. | ZSV (2), D (1), -
antisemitismus, ZSV.D, Cj | stol, politologie, pravo oV (1),CJ ()
extremismus
Nasili oV, D¢jiny 20. stoleti, politologie, | ZSV (2), D (3) -
ZSV.D, pravo

Pravidelné aktivity specifické primarni prevence rizikového

chovani ve skole

Nazev programu

Beseda s policii, Integrovany zachranny systém, Vysoc¢ina Education,
Etické dilny

Uroven programu PPRCH

Preventivni

Typ RCH, na kterd je program

zameéren

Kriminalita, dopravni problematika, Zivelné pohromy, prvni pomoc,
kyberprostor, psychické problémy

Realizator, kontakt

Méstskd policie (p. Barak 608910811), Polici CR, Integrovany
zachranny systém 732122854), Vysocina Education (p. David Prasa
737 566 735), Etické dilny (p. Iva Tesaiova)

Forma programu

Teoretick4 a prakticka ¢innost

Cilova skupina

Studenti NG a VG

Finan¢ni zabezpeceni aktivity




Spoluprace s rodici

Jednotlivi tfidni ucitelé jsou v kontaktu s rodi¢i. Oboustrannou ¢innosti posiluji preventivni ptisobeni na zaky.

Spoluprace s organizacemi a institucemi

Skola spolupracuje: s Policii CR
s Méstskou policii v |Jihlave
s Integrovanym zachrannym systémem
se Soudy CR
s odborniky

Z.avér

Skolni strategie prevence rizikového chovani je sou¢asti Skolniho vzdélavaciho programu Soukromého
gymnazia AD FONTES, o.p.s., ktery vychazi z ramcového vzdélavaciho programu pro ZS a viceleta gymnazia
a gymnazia. Ugastni se ho viichni zaméstnanci $koly (pedagogiéti i nepedagogiéti pracovnici), Zaci, rodice a
externi odbornici.

V ramci Skolni strategie prevence rizikového chovani je nutné kombinovat poskytovani informaci z oblasti
prevence rizikového chovani a vycvik v socidlnich dovednostech, preferovat ptistupy zamétené do oblasti
zdravého Zivotniho stylu a aktivniho socidlniho uceni. NaSe preventivni aktivity na sebe navazuji, jsou
kontinualni a komplexni, preferujeme interaktivni programy v mensich skupinéch jednotlivych t¥id. Program
bere zfetel na veék a osobni charakteristiky jedinct a na vytvareni dobrého klimatu v kazdé tfide, a tim 1 celé
Skole.

Preventivni program a jim nastavené aktivity budou mit smysl jediné tehdy, kdyZ vSichni zicastnéni budou
vidét smysluplnost svého konéani. A o to se nase Skola intenzivné snazi.



Strategie predchazeni Skolni neuspésSnosti

Je piilohou SVP Soukromého gymnéazia AD FONTES, o.p.s. na obdobi 2026 - 2027
Platnost od 1. 9. 2026

Strategie ptredchazeni Skolni nelspéSnosti na Soukromém gymndziu AD FONTES, o.p.s. vychazi z
novelizované vyhlasky ¢. 27/2016 sb.
S zaky ohrozenymi §kolni netisp&$nosti pracuje v ramci Skolniho poradenského pracovisté:

vychovny poradce

tfidni ucitel

vedeni Skoly
Ve spolupréci s tfidnimi uditeli a vyucujicimi doporu¢i vychovny poradce zakiim, u nichz se vyskytnou
prospéchové problémy, podplrna opatieni. Tiidni ucitelé vyhodnoti prospéch zakt ve tridé¢ a urci dle
stanovenych kritérii prospéchové slabé zaky (dale jen PSZ) a jejich seznam piedaji vychovnému poradci. U
noveé zjisténych zaki je zjistovana pticina zhorSeni prospéchu a vypracovan pladn podplrnych opatieni (dale
jen PPO) dle individualnich potieb zaka.
Za PSZ je povazovan student, ktery je hodnocen v 1. a 3. &tvrtleti stupném nedostateéné alespoii v jednom
predmétu nebo je hodnocen stupném dostatecné ve 4 a vice predmétech.
Pravidelné je na pedagogické poradé Skoly vyhodnocovana situace ve vzdélavani 74kl ohroZenych Skolni
neuspesnosti a vSichni jsou s ni seznameni.
V ptipad€ zhorSeni Skolniho prospéchu jsou neprodlené informovani rodice prostfednictvim tfidnich ucitel.
Vychovny poradce v tomto piipadé projedna neprodlené se zakonnymi zastupci PSZ jeho studijni vysledky a
navrhne mozZnosti feSeni.
Vychovny poradce individudlné konzultuje studijni vysledky a jejich pfi¢iny také se studentem, tiidnim
ucitelem a vyuc€ujicim danych pfedméti. Poznatky z téchto konzultaci jsou zahrnuty do pfipadného PPO.
V ramci strategie predchazeni Skolni neuspéSnosti spolupracuje vychovny poradce téz se studentskym
parlamentem, a to pii zajistovani doudovani PSZ s jeho spoluzaky.
V piipadé potfeby &i zajmu také nabizi PSZ a jeho zakonnym zastupciim zprostiedkovani spoluprace s
odborniky z PPP.
Vychovny poradce se podili i na koordinaci spoluprace mezi Zdkem a vyucujicim. Kazdy vyucujici mé ur¢ené
konzultaéni hodiny, které jsou vyvéseny na nasténce. V rdmci téchto hodin, po domluvé i mimo né, umozni
studentim individudlni nebo skupinové konzultace, popt. doucovani a dolozitelné si vede evidenci zaka a
formy préce s nimi. Zaznamy vede minimalné€ jednou mési¢né.
Na konci kazdého klasifikaéniho obdobi vychovny poradce vyhodnocuje vysledky prace vyucujicich s
prospéchove slabymi Zéky a spolupraci s rodi¢i téchto zak.



Skolni program proti Sikanovani

Je piilohou SVP Soukromého gymnézia AD FONTES, o.p.s. na obdobi 2026 - 2027
Platnost od 1. 9. 2026
Metodicky pokvn MSMT CR k prevenci a reseni Sikanovani

mezi Zaky Skol a §kolskych zarizeni
¢.j. 21291/2010-28
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a Skolskych zafizeni, na néjz upozornil jiz Metodicky pokyn ministra Skolstvi k prevenci socialné
patologickych jevli u déti a mladeze (€.j. 20006/2007-51)

- tj. Sikanovani zak.

Proto i toto rozpracovani metodického pokynu na podminky Soukromého gymnazia

AD FONTES, o.p.s., se stane ptilohou €. 1 k pokynu feditele Skoly k prevenci socialné patologickych jevi.

K tomu, aby na nasi $kole nedochézelo k projeviim Sikanovani a tomuto jevu jsme dokazali predejit, ukladam:

1) Projednat Metodicky pokyn ministra Skolstvi ¢.j. 21291/2010-28 a toto rozpracovani na
pedagogické radé€ skoly dne 26. 8. 2026.
- zodpovida: zastupce feditele termin: 26. 8. 2026

2) Na mimotadné tiidnické hodin¢ sezndmit vSechny zaky s charakteristikou a projevy
Sikanovani.
- zodpovida: tfidni ucitelé termin: do 30. 9. 2026

3) Vsichni pedagogicti pracovnici povedou dusledné a systematicky své zaky k osvojovani
norem mezilidskych vztahti zaloZenych na demokratickych principech.
- zodpovida: vSichni ucitelé termin: trvaly ukol

4) Pro ptedchazeni projeviim Sikanovani:

a) poveéiuji Skolniho metodika prevence (Mgr. Kamil Hutaf) tikolem pravidelné
informovat vSechny pedagogické pracovniky Skoly o novych poznatcich v problematice
Sikanovani
- zodpovida: metodik prevence termin: trvaly ukol

b) tiidni ucitelé koordinuji izkou spolupraci mezi détmi, rodici a Skolou tak, aby pfipadné
projevy Sikanovani byly odhaleny jiz v samém pocatku
- zodpovida: tfidni ucitelé termin: trvaly ukol

¢) zjisténé zarodky Sikanovani konzultuji a fesi TU se Skolnim metodikem, projevy
Sikanovani hlési ihned fediteli Skoly
- zodpovida: tfidni ucitelé termin: trvaly ukol

d) ve Skolnim ¥adu byla upfesnéna pravidla chovani zaki z hlediska projevi §ikanovani
vcéetné sankci za jejich poruseni
- zodpovida: feditel Skoly

e) roz§ifit prostor dozoru nad zaky pfed vyucovanim a v dobé¢ hlavni piestavky na suterén a
podkrovi — informace opakované podéna 26. 8. 2027
- zodpovida: ucitelé vykonavajici dozor termin: trvaly ukol



f) vést peclivou evidenci vSech ptipadu agresivniho chovani a Sikanovani

- zodpovida: vychovny poradce

termin: trvaly ukol

g) na nasténku s pokyny vedeni $koly umistit informace o kontaktnich mistech a telefonni
¢isla instituci, které se problematikou Sikanovani zabyvaji (nasténka v pfizemi a Satnéach)

- zodpovida: feditel skoly

termin: splnéno

h) provést v hodinach Ov a ZSV jedenkrat za Skolni rok anketu o projevech a disledcich

Sikanovani
- zodpovida: vyucujici Ov, ZSV

termin: trvaly ukol

5) Pii prokdzaném zjisténi projevu Sikanovani na Skole disledné postupovat podle ustanoveni
¢l. 4, ¢l. 5 a ¢l. 7 metodického pokynu ministra Skolstvi

- zodpovida: feditel skoly
vSichni pedagogicti pracovnici

termin: trvaly ukol

Prvni pomoc pii poc¢ateéni Sikané:

Krizovy scénaf pro vybuch skupinového nasili pfi
pokrocilé sikané:

1. odhad zavaznosti a formy Sikany;

2. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a
s obét'mi;

3. nalezeni vhodnych svédk;

4. individualni rozhovory se svédky (nepfipustné je
spole¢né vySetfovani agresori a svédki a
konfrontace obéti s agresory);

5. ochrana obéti;

6. predbézné vyhodnoceni a volba ze dvou typt
rozhovoru: a) rozhovor s ob&étmi a rozhovor s
agresory (sméfovani k metodé usmifeni); b)
rozhovor s agresory (sméfovani k metod¢ vnéjsiho
natlaku);

7. realizace vhodné metody: a) metoda usmifeni; b)
metoda vnéj$iho natlaku (vychovny pohovor nebo
vychovnd komise s agresorem a jeho rodici);

8. tfidni hodina: a) efekt metody usmifeni; b)
oznameni potrestani agresori;

9. rozhovor s rodiCi obéti;

10. tfidni schiizka;

11. prace s celou tfidou.

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a
formy Sikany;
2. bezprostredni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili
B. Piiprava podminek pro vySetfovani
3. zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni
Skoly;
4. zabranéni domluve na kiivé skupinové vypovédi;
5. pokracujici pomoc obéti (pfivolani 1ékare);
6. ozndmeni na policii, paralelné — navazani kontaktu se
specialistou na Sikanovani, informace rodi¢tim
C. VySetiovani
7. rozhovor s obéti a informatory;

8. nalezeni nejslabsich ¢lankd, nespolupracujicich svédk;
9. individualni, ptipadné konfrontacni rozhovory se svédky;
10. rozhovor s agresory, piipadné konfrontace
mezi agresory, neni vhodné konfrontovat agresora (agresory)
s obéti (obét'mi)
D. Naprava

11. metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny.




Manual postupu reseni Sikany

1 Uvod

Je nutno intenzivngji fesit oblast vztahl ve Skolnich tfidach. Mnohdy dochazi k tomu, Ze jsou vyrazn€ naruseny a
deti tak pobyvaji znac¢nou cast dne v konfliktnim prostiedi, které nemaji moznost pouze svymi silami zménit.

V ptipadé, Ze ve skupiné existuje soudrznost, kamaradské vztahy a prevazuji pozitivni moralni hodnoty, kdy zaci
maji zadsadné negativni postoje k nasili a ublizovani slabSim pokusy o Sikanovani neuspé&ji. Jestlize je imunita
skupiny viici Sikan€ néjakym zplisobem oslabena, jsou pokusy o Sikanovani trpény a je témer jisté, Ze nasili v
n¢jaké podob¢ zakoteni. Pii souhte dalsich okolnosti mtize rist do pokrocilych stupiiti skupinové destrukce.

2 Cil
Cilem manualu je upfesnit postup Skoly pii feSeni Sikany ve Skole a to jak v souladu s legislativou na daném useku,
tak v soucinnosti s dal§imi spolupracujicimi organizacemi.

3 Sikana

Definice sikany dle Metodického pokynu MSMT CR &.j. 25 832/2008-16.

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat zaka, piipadné skupinu zakd.
Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych tutocich jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i
skupin€ zaka, kteti se neumi nebo z nejriznéjSich diivodii nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé
biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci, tak i itoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani.
Mtize mit i formu sexualniho obtéZovani az zneuzivani.

3.1 Clenéni:

[ ptimd a nepiima
"I fyzicka a verbalni
"I aktivni a pasivni

3.2 Kombinaci téchto tfi dimenzi vznikne osm druhii Sikanovani:
| fyzické ptimé aktivni (ato¢nici obét’ Skrti, kopou, fackuji atd.)

| fyzické aktivni nepiimé (kapo posle nohsledy, aby obét’ zbili)

| fyzické pasivni pfimé (agresor nedovoli obéti, aby si sedla atd.)

| fyzicky pasivni nepiimé (agresor odmitne splnéni pozadavk)

"I verbalni aktivni ptfimé (nadavani, urdzeni, zesmesnovani)

"I verbalni aktivni nepiimé (rozsifovani pomluv atd.)

"I verbalni pasivni pfimé (neodpovidani na pozdrav, otdzky apod.)

"I verbalni pasivni nepiimé (spoluzaci se nezastanou obéti)

3.3 Za vyznamné vnéjsi znaky Sikanovani povaZzujeme:
"I umysl ublizit fyzicky nebo psychicky

"] incidenty jsou opakované

"I nepomeér sil mezi uto¢nikem a obéti

" uto¢nikem mutize byt jedno dit¢ nebo skupina déti

| obét’ proziva tzv. ,legraci“ nepiijemné.

Za samotny vznik Sikanovani ve Skole ucitelé nemaji pfimou odpovédnost, maji vSak plnou odpovédnost za to, jak
byl ptipad fesen. Zde je velmi dilezité¢ vedené diikazni fizeni.

Problémem pro zdka muze byt i situace, kdy je tento jev feSen neodborné. Bezprostiedni strach o zivot mohou
zazivat predevSim obéti pokrocilych Sikan, pokud ucitelé v ramci vySetfovani pfistoupi k jejich konfrontaci s
agresory. Zpravidla pak své obvinéni odvolaji, jelikoz maji zcela opravnény strach z jejich pomsty.

PoSkozovani jsou vSak 1 ostatni Zaci, ktefi jsou jen svédky Sikanovani a vidi tak, jak je mozné ubliZovat druhému
¢loveku, tedy potazmo 1 jim. A netfeSenim problému jsou svym zplisobem poskozovani i samotni agresofi, protoze
jim tak spolecnost nedava signdl, Ze takové jednani neni tolerovano a v dusledku toho se tak miZze zvysit
pravdépodobnost jejich budouci kriminalni kariéry.



SKADLENI

SIKANOVANI

Definice:

Skadleni patti k rovnocennym, kamaradskym nebo
partnerskym vztahtim.

Chapano je jako projev ptatelstvi. Za Skadleni se
povazuje Zertovani (popichovani, zlobeni) za ucelem
dobré nalady a v némzZ neni vitéz ani porazeny.

Definice:

Sikanovéni patii do nasilnych a zavislostnich vztahtl. Za
Sikanovani se povazuje, kdyz jeden nebo vice zak
umyslné a opakované ublizuje druhym. Znamena to, ze
ditéti nékdo, komu se nemiize ubranit, déla, co je mu
nepiijemné, co ho ponizuje nebo to prosté boli.

Zamér:
Vzajemna legrace, radost a dobra nalada.

Ziamér:
Ublizit, zranit a ponizit.

Motiv:

Néklonnost, sbliZzeni, seznamovani, zajem o druhé.
Rozpousténi napéti ve tiid¢ a navozovani uvolnéné a
pohodové atmosféry. Zodolovani, zmuznéni.

Motiv:

Zakladni tandem — moc a krutost.

Dalsi motivy pfekonavani samoty, zabijeni nudy,
zvédavost ala Mengele, zarlivost, pfedchazeni vlastnimu
tyrani, vykonani néceho velkého

Ob¢ strany maji moznost obhéjit své osobni
teritorium. Vzajemné vnimani a respektovani
verbalnich i neverbalnich limitd. Pfi divocejsim
Skadleni zadny nepouzije své pIné sily nebo siln¢jsi
mirni své akce.

Postoj: Postoj:

Respekt k druhému a sebetcta. Devalvace, znevazeni druhého.

Citlivost: Citlivost:

Vciténi se do druhych. Tvrdost a nelitostnost.

Zranitelnost: Zranitelnost:

Dité neni zvySen€ zranitelné a precitlivélé. Bezbrannost, obét’ se neumi, nemiize ¢i nechce branit.
Hranice: Hranice:

Prolamovani hranic, ,,znasiliiovani* druhého. Silnéjsi
strana nebere ohled na slabsiho. Obét’ dava najevo, zZe je
ji to neptijemné, Gitocnici pokracuji dal. Nekdy
sadomasochisticka interakce.

Pravo a svoboda:
Rovnopravnost tcastnikd. Dit¢ se mlize branit a Skadleni
opétovat, pfipadné ho mlize zastavit a vystoupit z ného.

Pravo a svoboda:
Bezpravi. Pokud se dit¢ brani nebo dokonce ,,legraci*
oplati, je tvrdé ztrestano!

Diistojnost:
Zachovani distojnosti. Dit€ nema pocit poniZeni. Neciti
se trapné a uboze.

Diistojnost:
Ponizeni lidské dustojnosti.
Dité je zesmeSnovano a poniZovano.

Emoc¢ni stav:
Radost, vzruSeni ze hry, lehké nastvani. I
nepfijemné! Ale ne bezmoc.

Emoc¢ni stav:
Bezmoc! Strach, stud, bolest.
Nepfijemné a bolestivé prozivani ttoku.

Dopad:
Podpora sebehodnoty, pozitivni ndlada.

Dopad:
Pochybnosti o sob€, nedostatek diivéry, tizkost, deprese.
Dité ma strach ze skoly.

Sikana se projevuje 1 v nepifimé podobé¢ jako demonstrativni pfehlizeni a ignorovani zéka ¢i zaku tfidni nebo jinou
skupinou spoluzakli. Nebezpecnost pusobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti a neziidka v
celozivotnich nésledcich na dusevni a télesné zdravi obéti.

4 Kybersikana

Ta zahrnuje utoky pomoci e-mailli, sms zprav, vyveéSovani urazlivych materialti na internetové stranky apod.

Tuto Sikanu umoznuje rozsiteni mobilnich telefonti, pouzivani elektronické komunikace, blogii a webovych stranek s
hostitelskymi videi mezi détmi. Tato forma Sikany se od predchazejici lisi také v tom, Ze agresofi zde mohou vystupovat
anonymné. Podle odbornikdi mize byt velmi nebezpecna, pokud ttocnici poniZzovani obéti natoci napf. na mobilni
telefon a tento material zverejni, coz nelze vzit zpét. Mnohonasobné se tak zvySuje traumatizace obéti.

Vzhledem k prudkému rozvoji socialnich siti se da predpokladat, Ze se bude kyberSikana zvySovat.

5 Prevence socialné patologickych jevii

Skola ma zpracovany;

| Minimalni preventivni program, ktery podléha kontrole Ceské $kolni inspekce, je pribézné vyhodnocovan a
pisemné vyhodnoceni ucinnosti jeho realizace za skolni rok je soucasti vyro¢ni zpravy o ¢innosti skoly.



[ Skolni vzdélavaci program, jehoz soucasti je Skolni preventivni strategie, zpracovana na delsi dobu a ma rovnéz
zaclenénou problematiku prevence socialné patologickych jevii u déti, jez neni pojimana jako nadstandardni aktivita
Skol, ale stala se prirozenou soucasti skolni vyuky.

Z vySe uvedenych skutecnosti vyplyva, ze prevence socidln€ patologickych jevl, tedy i1 Sikanovéani, ma probihat
komplexné, systematicky a dlouhodobé.

Dtlezita je znalost klimatu tfidy. Je pro rozvoj Sikany i kyberSikany urcujici. Je nutno sledovat spokojenost zakl ve
t¥{d&, mluvit o vztazich a seznamit 74ky s pojmem Sikana a kyberSikana. Zaci maji tendenci vyfizovat si viechny
zalezitosti mezi sebou a rozhodné nezalovat. Vyfizovat si své véci sam, nezadat o pomoc dospélé, radéji tfeba snést
kruty posméch a nasili vrstevnikl — to se povazuje za véc cti.

6 Skola
[ Skolni rad
Do skolniho fadu je zapracovana prevence proti Sikanovani.

[J Krizovy plan a postupy feSeni Sikanovani

Pedagogicky pracovnik po informaci rodi¢li o podezieni na Sikanovani nebo pfi svém podezieni na zakladé urcitych
skutecnosti (informace jiného pedagoga, zaki atd.) informuje tfidniho ucitele, ktery ihned zah4ji spolupraci se skolnim
poradenskym pracovistém, jehoz ¢lenové jsou odborné proskoleni. O postupu vysetfovani je veden vzdy pisemny
zaznam (podepsany pedagogem) a jsou informovani zédkonni zastupci nezletilych.

Reditel $koly rozhodne, zda $kola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami, nebo zda $kola potiebuje pomoc zvnéjsku a je
nezbytna jeji soucinnost se specializovanymi institucemi, to je na dseku Skolstvi Pedagogicko-psychologicka poradna;
na useku zdravotnictvi pedopsychiatr, pediatr, détsky psycholog a zafizeni, kterad poskytuji odbornou poradenskou a
terapeutickou péci v€. individualni a rodinné terapie; na useku socialni péce - oddéleni socialné-pravni ochrany déeti

6.1 Skola Fesi Sikanu vlastnimi silami

- feSeni signalnich projevu (tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny poradce) s moznosti pfizvani oblastniho metodika
prevence (pracovnik PPP)

- rozhovor s t€mi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi

- nalezeni vhodnych svédka

- individudlni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti a agresorti)

- zajisténi ochrany obétem

- rozhovor s agresory, pfipadn¢ konfrontace mezi nimi

- v ptipadé potieby pozada Skolni specialni pedagog/psycholog o pomoc pfi zpracovani programu, jez bude realizovat
ve tfide¢ ke zlepSeni vtaht

- pokud zakonny zastupce nezletilych nespolupracuje, oslovi feditel nebo jim povéreny pedagog oddéleni socidlné-
pravni ochrany déti, konkrétn€ kuratora pro mladez. 5

Skola FeSi Sikanu v soucinnosti se specializovanymi institucemi a Policii CR

6.2 Oddéleni socialné-pravni ochrany déti

V ptipadé, kdy zakonni zastupci nezletilého zaka odmitaji spolupracovat se Skolou (nereaguji na vyzvu Skoly, nedodrzuji
pozadované pristupy k Zakovi a ke §kole atd.) nebo je k feseni daného problému piizvana PCR, feditel $koly nebo jim
povéefeny pedagog oslovi vzdy kuratora pro mladez a ten pak postupuje v souladu se zdkonem o rodiné a zakonem o
socialné-pravni ochrané déti.

Doporucujeme vyuzivat moznosti ¢innosti komise pro socialné-pravni ochranu déti, kde je velky potencial odbornikd a
ti mohou jak skolam, tak OSPOD pomoci odborné danou patologii (v tomto piipad¢ Sikanu a zaSkolactvi) Fesit pribézng,
napt. i formou pfipadové konference. Je nutno vyuzit potencial dostupnych odbornikd.

6.3 Komise pro socialné-pravni ochranu déti

(dle zakona 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané deti)

Starosta obce s rozsitenou plsobnosti zfizuje jako zvlastni organ obce komisi pro socialné-pravni ochranu déti (déle
jen“komise®).

Komise

a) Rozhoduje o vydani povéteni k vykonu socialné-pravni ochrany, pokud pravnicka nebo fyzicka osoba zada pouze o
povéieni ke ziizeni zafizeni uvedeného v § 39 pism. d) a o odnéti tohoto poveteni (§ 50),

b) navrhuje a posuzuje pfedlozené socialné preventivni programy na ochranu tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych
déti v komisi, za ucelem navrzeni opatieni k 1€inné pomoci ditéti a rodingé

¢) doporucuje provést opatieni, kterd by méla byt uskute¢néna v oblasti ochrany déti pred socialné patologickymi jevy,
a pripravuje programy péce o problémové skupiny déti,



d) na Zadost tajemnika obecniho ufadu posuzuje jednotlivé ptipady provadéni socidlné-pravni ochrany a vydava k nim
stanoviska,
e) koordinuje vykon socidlné-pravni ochrany na tizemi spravniho obvodu obce s rozsifenou pisobnosti.

K jednani komise je moZno podle potieby prizvat

a) zéka, je-li to ptfimetené jeho veéku a schopnostem, spolu s rodic¢i nebo jinymi fyzickymi osobami odpovédnymi za
jeho vychovu,

b) rodi¢e Zaka nebo jiné fyzické osoby odpovédné za vychovu,

¢) zastupce;

1. skoly, kterou zak navstévuje, Skolského, zdravotnického nebo tstavniho zatfizeni nebo jiného zatizeni,
2. povéfenych osob,

3. obcanskych sdruzeni, cirkvi a dalSich pravnickych osob

d) fyzické osoby, pokud jsou

1. zfizovateli $kol nebo jinych zatizeni uvedenych v pismenu c) bodu 1

2. zaméstnavateli déti nebo se u nich dit¢ pfipravuje na budouci povolani

3. povétenymi osobami

e) soudce

f) statni zastupce

g) jiné fyzické osoby, je-li to ucelné k objasnéni rozhodujicich skutecnosti.

Doporucdené sloZeni komise:
psycholog (PPP), etoped (SVP), psychopediatr, pediatr, pedagog, socialni pracovnice, kurator pro mladez, vedouci
OSPOD, vedouci Odboru skolstvi

6.4 Pedagogicko-psychologicka poradna
[ zabezpeci individualni psychologickou a specialné pedagogickou diagnostiku zakii s osobnostnimi nebo socidlné-
vztahovymi problémy

[ dale zabezpeci skupinovou diagnostiku socialniho klimatu tfidnich kolektivii jako podklad (navrh) pro tvorbu
napravnych programi

[ ve spolupraci se stiediskem vychovné péce poskytne standardni sluzby pro Zaky se specifickymi poruchami chovani
a s rizikem vzniku socialné patologickych jevil, pro jejich zdkonné zastupce a pedagogické pracovniky, ktefi je
vzdélavaji.

6.5 Stiedisko vychovné péce

[ poskytne individualni péci o obét’ agrese a agresora, kterd je velmi vyznamnym doplnénim ptimé terapeutické
intervence ve tfide, jindy jeji nezastupitelnou alternativou a to ve spolupraci s rodi¢i

[l spole¢n€ s odbornikem PPP pomiizZe piipravit program intervence ve tiidé, ktery bude pod jejich metodickym
dohledem realizovat skolni specialni pedagog spole¢né bud’ s vychovnym poradcem nebo metodikem prevence

Intervence ve ti'id€ je optimalni moznosti ovliviiovani vztahll mezi zaky. Jde o terapeuticky nastroj, kterym se aktivuje
pozitivni potencial skupiny. Ten se dosud z n&jakého divodu neprojevil, coz dalo prichod naslednému negativnimu
vyvoji. Vyhodou tohoto postupu je to, Ze zaci maji moznost zazit novou zkusenost, kterd mize ptinést zadouci zmény.
Tato zkuSenost spociva v tom, Ze zaci sami v sobé mohou objevit schopnost nasmérovat skupinu k obratu v jejim vyvoji,
jejimu ristu a trvale ji zbavit rizika vyskytu Sikany. V této metodé nejde o to patologické nastaveni skupiny a
projevované zlo potlacovat silou, jak to uplatiuji restriktivni postupy.

Skute¢né rozvinuta prace s dynamikou skupiny vyzaduje podle aktualniho déni stfidavé poskytovani ochrany obétem,
zbytku skupiny i agresortim.

[J doporudi rodi¢im v pfipad¢ potieby internatni pobyt nezletilého ve vychovném tstavu pro mladez, ke kterému se
vyjadfuje kurator pro mladez. V ptipadé, Ze rodiCe pobiraji davky hmotné nouze, budou si moci podat zadost o
mimotadnou pomoc u Utadu prace (od 1.1.2012) za doporuceni kuratora pro mladez.

[] spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatizenimi, tj. Krajské pedagogicko — psychologické poradna Jihlava.

6.5 Policie Ceské republiky



6.6 OKresni statni zastupitelstvi

Reseni piipadi Sikany v ramci soudniho Fizeni s ditétem mladsim 15-ti let

V piipadech, kdy je jednani nezletilych déti, které ma znaky Sikany, oznameno Policii CR, za¢inaji probihat obvyklé
ukony spojené s prosetfovanim véci prislusnym policejnim organem. U sluzby kriminalni policie a vySetfovani plisobi
specialisté na tuto problematiku, ktefi vedou vySetfovani a zejména vyslychani aktérii pfimeéfenym a citlivym zplisobem
s ohledem na jejich vék a psychickou vyzralost, obvykle je pak mozné ocekavat navstévu kriminalistii i pfimo ve Skolnim
prostfedi. Podnét, popt. trestni ozndmeni, 1ze podat nejen na policejnim oddé€leni, kde se jim bude zabyvat statni
zastupkyné specializujici se na kriminalitu déti a mladistvych. Vyznamnou roli ma nadale i sama $kola a pfisluSny organ
socialné-pravni ochrany ditéte, které by po odhaleni Sikany mély jako prvni hledat a volit adekvatni a rychlé zptisoby
intervence (napiiklad prostfednictvim pedagogicko-psychologické poradny apod.), které by mohly vést k naprave
naruSenych vztahti ve tfid€ a sniZeni rizika dal$iho protiprdvniho jednani.

Chovani souhrnn€ oznacované jako Sikana ma z trestnépravniho hlediska nejcastéji charakter trestnych ¢ind vydirani,
nebezpecného vyhrozovani, ublizeni na zdravi, nebezpecného pronasledovani, loupeze popf. nasili proti skupiné
obyvatell a proti jednotlivci. V ptipadech, kdy policejni vySetiovani prokaze, Ze se skutecné jednalo o tzv. ¢in jinak
trestny (tedy trestny Cin, kterého se dopustila nezletild osoba, kterd neni trestné odpovédnd), policejni organ sice véc
formaln¢ odlozi pro nedostatek véku, ale dozorujici statni zastupce véc dale fesi a prostfednictvim navrhu na ulozeni
opatfeni cely piipad posila ke specializovanému soudu pro mladez. V této fazi kontaktuje Skolu obvykle i probacni
ufednik a jedna se zainteresovanymi pracovniky (feditel skoly, metodik prevence, tfidni ucitel), nebot’ pro celé fizeni a
pro rozhodovani soudu je dilezité mimo jiné i znat postup, ktery skola zvolila v reakci na problémové jednani mezi
zaky a rovnéz zmapovat vyvoj vztaht v tfidnim kolektivu do doby nez véc projedna soud.

U specializovaného soudu pro mladez se v kratké dob€ od podéani navrhu statniho zastupce odehraje jednani za ticasti
nezletilého pachatele, jeho zdkonnych zastupct, advokata nezletilého (nebot’ dité mladsi 15-ti let musi byt v tomto fizeni
pred soudem pravné zastoupeno opatrovnikem), pracovnice organu socialné-pravni ochrany ditéte a ¢asto i proba¢niho
ufednika.

Soudce pfti jednani, u kterého je vyslechnut jak nezletily, tak jeho zdkonni zastupci, fesi nejen trestnépravni okolnosti
spachaného ¢inu jinak trestného, ale dle zprav OSPOD, skoly a Probac¢ni a media¢ni sluzby, hodnoti i osobni, rodinnou
a socialni situaci nezletilého, funk¢nost jeho vychovného prostredi a vhodnost ulozeni n¢kterého z opatteni, ptipadné
jejich kombinace, tak aby reakce justice na jednani nezletilého byla co nejadekvatnéjsi se snaho odvratit jej od dalSich
prohiesku.

jinak trestného, negativni vyvoj osoby nezletilého nebo problematické rodinné zdzemi, nepostaci samotné projednani
véci u soudu a upusténi od ulozeni opatieni, vychazeji ze zakona €. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze a jsou
jimi:

[J Vychovnd povinnost (napf. odpracovat urcity pocet hodin spoleCensky prospésné cinnosti, dochazet bez
neomluvenych absenci do $koly apod.)

[ Vychovné omezeni (napt. zékaz uzivat drogy nebo se zdrZzovat na urcitém miste)

[ Zatazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného programu ve stfedisku vychovné
péce

[ Dohled probac¢niho tiednika

[J Ochranné vychova

[ Napomenuti s vystrahou.

V praxi Casto pti méné zavazné trestné Cinnosti déti postaci samotné projednani pied soudem pro mladez, které celé
fizeni uzavie a zajisti potfebny vychovny a napravny efekt, a to zejména v ptipadech, kdy se s ditétem a jeho rodinnym
systémem odborné pracuje jiz kratce po té, co jeho protipravni jednani vyplyne na povrch. V ptipadech, kdy je jiz tteba
zajistit trvalejsi a intenzivnéjsi vychovné piisobeni a kontrolu nad ditétem, se obvykle uklada opatieni v podobé dohledu
probac¢niho ufednika, popt. umisténi do ambulantniho vychovného programu ve stfedisku vychovné péce — tato opatieni
pak mohou byt doplnéna dal§imi vychovnymi povinnostmi nebo omezenimi. Pokud se jedna jiz o velmi zavaznou nebo
recidivujici kriminalitu ditéte, nebo v situaci, kdy je vychovné pusobeni jeho zakonnych zastupci dlouhodobé
nedostacujici, mize byt ulozeno nejptisnéjsi opatieni ve form¢ umisténi do ochranné vychovy, ktera jiz predstavuje
vyznamné omezeni svobody a zasah do Zivota ditéte. Pii realizaci n€kterych z téchto opatfeni je nezbytna dalsi
soucinnost $koly, at’ uz s pracovniky organu socialné-pravni ochrany déti nebo proba¢nim tfednikem — spoluprace mtize
probihat na Grovni zprav hodnoticich plsobeni ditéte ve skole, ale i formou osobnich navstév ditéte ve skolnim prostiedi,
konzultacemi s pedagogy, nebo tfeba G¢astmi na jednani vychovné komise. Ve vSem téchto pfipadech jsou jak
pracovnici socidlniho odboru, tak probacni a media¢ni sluzby, ze zakona opravnéni pozadovat po Skole potiebnou
soucinnost.
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ZAKLADNI UDAJE

Jméno SMP: Mgr. Kamil Hutaf
IC organizace: 25571338

Nazev organizace: Soukromé gymnazium AD FONTES, o.p.s.
Reditelka (statutarni zastupce): Mgr. Milada Papouskova
Adresa Skoly: Soukromé gymnazium AD FONTES, o.p.s.

Ztizovatel: AD FONTES RERUM, o.p.s.

Analyza souCasného stavu na zakladé evaluace

S — silné stranky

W —slabé stranky

- Dlouhodobé nastaveny model primarni prevence
rizikového chovani.

- MPP se dafi naplnovat v¢etné kazdoro¢nich projektu.

- Vyuka a vychova zakd zaméfena na zdravy zivotni
styl je napliiovana v riznych aspektech.

- Uspé&$né se daii vést zaky ke zdravému zptisobu
zivota, k péci o fyzické i psychické zdravi.

- Skolni poradenské pracovisté funguje jako tym

- SMP se daii napliiovat viechny ¢innosti metodické,
informacni a poradenské.

- Vyborna spoluprace SMP s vychovnym poradcem,
tfidnimi uciteli, vedenim $koly, ostatnimi pedagogy.

- Pravidelné aktivity pro vSechny cilové skupiny

- Intenzivni spoluprace s PCR a NNO v okoli

- Nedati se preventivné ptisobit na zaky v oblasti prevence
koufeni, ani v sekundarni péci v této oblasti.

- Obc¢asna mensi spoluprace rodicu se skolou.

- Mensi ucast rodici na aktivitach pro rodice.

- Podceniovani hrozby rizikového chovani svych déti u
znacné casti rodici hlavné v oblasti netolismu.

- Na skolnim poradenském pracovisti chybi Skolni
psycholog a skolni specialni pedagog

O — prilezitosti

T — hrozby

- Nové napady pedagogt v oblasti PPRCH k
implementaci ptimo do vyuky.

- Projektové aktivity pro celou skolu.

- Sirsi nabidka vzdélavani pedagogti v ramci prevence
rizikového chovani.

- Utast v dotaénim Fizeni MSMT na podporu primarni
prevence.

- Uast v grantech KU KV.

- Najit nové externi spolupracovniky, ktefi nds podpofti

- Nedostatek financi ohrozujici udrZitelnost projektt a
programu prevence.

- Vétsi pocet zakli s problémovym chovanim.

- Unava pedagogi a neochota spoluprace pedagogi skoly
z diivodu vysoké naro¢nosti administrativnich
pozadavkd.

- Ztrata motivace u zakt, syndrom vyhoteni u
pedagogickych pracovnik.

Nazev Typ RC,I_.I’ "2 1 Realizitor, Cilova Finanévn i . Harmonogram
programu ktery je Kkontakt skupina zabezpeceni Potet garant
zaméien aktivity Datum .
hodin
Prevence Kriminalita, Méstska Zaci prosinec, 1 MP
kriminality patologické policie primy — bfezen Jihlava
jevy kvarty,
sexty
Prvni pomoc | Ohrozeni Zachranna Zaci Bfezen, 2 ZS
do skol Zivota a sluzba Jihlava | primy — duben Jihlava
zdravi, kvarty
mimotadné
situace




Minimalni preventivni program

Osnova programu:

1. Komu je MPP skoly urcen
. Cile programu
. Zasady efektivni prevence, z nichZ program vychazi
. Ukoly pedagogického sboru

a) tkoly Skolniho metodika prevence

b) ukoly vychovného poradce

¢) ukoly tiidnich u¢itelu a ostatnich vyucujicich
. Spoluprace s rodici
. Spoluprace s dalSimi subjekty
. Metodické a u¢ebni materialy a dal$i pomicky
. Konzulta¢ni hodiny
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1. Komu je MPP §koly urcen

Minimalni preventivni program Skoly je vypracovan vylu¢né pro potifeby Soukromého gymnéazia AD
FONTES, o.p.s. v Jihlavé. Je urCen pro zaky, ucitele, rodice 1 pro ostatni, ktefi se budou podilet na jeho
realizaci.

2. Cile programu

1. Rozsifit informovanost zaka, ucitell i rodica s nebezpecim Sifeni problematiky socialné patologickych jevi

2. Dlouhodobym a ucinnym preventivnim plisobenim na zdky predem predchazet vzniku socidlné
patologickych jevi u zaka

3. Nacvik socidlnich dovednosti (sebepoznani, vzajemné poznani, uvédomovani si vlastnich pocitl,

schopnost empatie, feSeni konfliktit)

Nadale zkvalitiiovat socidlni klima Skoly (zlepSeni socidlni komunikace a mezilidskych vztahii)

Zapojit do ptipravy a realizace MPP $iroké spektrum ucitelti

Vytvéfet oteviené partnerstvi s rodici a vefejnosti

Vyuzivat i novych metod ve zjiStovani stavu Skoly v této oblasti (dotazniky, ankety ..)

Vice se zamé&fit na vyuZiti prozitkovych programi s cilem zlepsit socialni klima ve tfidach

Zvyseni odolnosti déti a mladeze vici socialné patologickym jeviim, snizeni rizika vlivi, které narusuji

zdravy osobnosti a socidlni vyvoj mladeze

10.Snaha ovlivnit chovani zakd ve smyslu podpory zdravi

11.Nabidnout Zakim Siroké spektrum pravidelnych zajmovych Skolnich i mimoskolnich aktivit

12.Psychické 1 fyzické otuzovani (posilovani sebevédomi, piekondvani piekdzek, nacvik odmitacich
schopnosti u zaki)

13.Navést zaky k tomu, aby si dokazali vytvofit spravny, resp. Kvalitni hodnotovy Zebtic¢ek (dokazat rozlisSit
dobré a Spatné)
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3. Zasady efektivni prevence, z nichZ program vychazi

Vasné odhalovani specifickych poruch u€eni a chovani

Metody aktivniho uceni

Poradenska ¢innost

Aplikovani preventivnich aktivit v dostatecné raném veéku

Vékove piimétené, riznorodé a aktivizujici metody (kresby, kolaze, vyroba plakati a letdkt, diskuse o
ptipadech uvedenych v médiich)

Nabizeni pozitivnich alternativ chovani a zivotnich cili

Vycvik socialné psychologickych dovednosti véetné odmitani nabidky, dovednosti v socidlni komunikaci,
zvladnuti vztaht a stresovych situaci zakt

8. Aktudlnost a pravdivost poskytovanych informaci

9. Informovani o poradenskych moznostech

10.Sledovani efektivity opatieni
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11.Disledné a soustavné vzdélavani zaka v oblasti zdravého Zivotniho stylu

12.Utvéareni postoje ke spolecnosti, zdravému zZivotnimu stylu a speciadlné ke zneuzivani drog u zaka
13.Aktivni zapojovani zakt do vyuky — napt. ankety, soutéze, turnaje apod.

14.Zavadéni skupinové prace ve vyucovani

15.Moznost projektového vyucovani

4. Ukoly pedagogického sboru

1. Soustavné sleduje vyvojové a individudlni potieby zak, v¢as odhaluje poruchy vyvoje a poskytuje rychlou
a ucinnou intervenci pti vyskytu problému
2. Zatrazuje vhodna témata ve vSech vyucovacich ptedmétech, zvlasté pak v Ov a ZSV

[98)

. Zajistuje dostatecné mnozstvi volnocasovych aktivit

4. Plni schvélené projekty

a) ukoly Skolniho metodika prevence

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly

Koordinace a participace na realizaci aktivit $koly zaméfenych na prevenci , zaSkolactvi, zavislosti,
nasili, vandalismu, sexualnim zneuzivani, zneuzivani sektami, kriminalniho chovani, rizikovych
projevll sebeposkozovani a dalSich socialné-patologickych jevt (déale jen SPJ)

Metodické vedeni €innosti pedagogickych pracovnikl Skoly v oblasti prevence SPJ

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikii $koly v oblasti prevence SPJ

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvka do
vzdélavaciho procesu a na integraci zakii-cizincli, prioritou v ramci tohoto procesu je prevence
rasizmu, xenofobie a dal$ich jevi, které souvisi s otazkou pfijiméni kulturni a etnické odlisnosti.
Koordinace spoluprace Skoly sorgany statni sprdvy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence SPJ, s metodikem preventivnich aktivit v poradné¢ a s odbornymi pracovisti,
které pusobi v oblasti prevence SPJ

Prezentace vysledkil preventivni prace Skoly, ziskdvani novych odbornych informaci a zkuSenosti
Dalsi vzdélavani Skolniho metodika prevence — ucast na vzdélavacich akcich (preference seminaii
s akreditaci MSMT)

Vedeni a priibézné aktualizovani databaze spolupracovnikl Skoly pro oblast prevence SPJ (organy
statni spravy a samospravy, SVP, poradny, zdravotnicka zafizeni Policie CR, organy socialni péce,
nestatni organizace plsobici v oblasti prevence, centra krizové intervence a dal$i zafizeni, instituce 1
jednotlivi odbornict)

Vyhledavani a orientacni Setfeni zaki s rizikem ¢i projevy SP chovani, poskytovan poradenskych
sluzeb témto zakim a jejich zakonnym zastupcim, piipadné zajiStovani péce odpovidajiciho
odborného pracovisté (ve spolupraci s tiidnimi uciteli)

Spoluprace s tfidnimi uciteli pti zachycovani varovnych signall spojenych s moZnosti rozvoje SPJ u
jednotlivych zaku a tfid a participace na sledovani trovné rizikovych faktorti, které jsou vyznamné pro
rozvoj SPJ ve skole

Skolni metodik prevence pouziva nékolik vyzkumnych metod — rozhovor, dotaznik, anketu, slohové
prace, schranku duvéry

b) ikoly vychovného poradce

Ptispivat k rozvoji osobnosti studentd.

Rozvijet sebehodnoceni a sebekontrolu studentt.

Pomahat studentiim pti volbé povolani (spoluprace s rodici) - septima.

Péce o talentované zaky (prima - oktava).

Ziskat dostatek informaci o dal§im studiu na VS, VOS, jazykovych §kolach a kurzech
(zéfi - kvéten).

Individuélni pohovory se studenty o budoucim povolani - septima, oktava.



¢) ukoly tridniho uditele i ostatnich vyucujicich

e Spolupracuji se skolnim metodikem prevence i vychovnym poradcem

e Sleduji vyuziti volného ¢asu zakl, doporucuji organizovanou a kvalitni ¢innosti v mimoskolnim case

e Nabizeji Cinnost v nepovinnych predmétech a zajmovych sekcich

e Doporucuji zapojeni ve sportovnich oddilech

e Monitoruji rizikové rodinné prostiedi zakt

¢ Individualng ptistupuji k problémovym zakim

e Spolupracuji s rodi€i, snazi se je presvédcit o nutnosti kontroly volného Casu déti, snazi se zménit
jejich postoj ke zdravému Zivotnimu stylu

e Dusledné postihuji Sikanu, vandalismus, brutalitu a ostatni socialn¢ patologické jevy. V piipad¢ Sikany
ucitelé postupuji v souladu se skolni smérnici ,,Postup pti odhalovani a feSeni piipadt Sikany“, ktera
vychazi z metodického pokynu MSMT

e Plsobi na zaky ve smyslu boje proti rasismu, netoleranci a xenofobii prostfednictvim vzdélavaciho
obsahu jednotlivych predméti

e Sleduji dochazku zakt (prevence zaskolactvi)

e Koordinuji préci tfidnich samosprav a jejich kladné piisobeni na spoluzaky

e Minimalni preventivni program je nedilnou souc¢ésti tematickych plant jednotlivych predmét

5. Spoluprice s rodici

Pravidelné informace o prospéchu a chovani zakl jsou rodicim podavany na rodi¢ovskych schizkach a
informacnich odpolednich, na které mohou Zaci doprovazet své rodi¢e. Rodice, kteti se s ur¢itych divodl
téchto schiizek nezucastni, jsou o studijnich vysledcich a chovani svych déti informovani telefonicky nebo
internetem. O planovanych represivnich opatfenich jsou rodice vzdy doptedu informovéni pisemné, popf.
telefonicky.

Na Skole funguje Rada Skoly, kterd se schazi s vedenim Skoly minimalné 2x ro¢né€. Tato rada je nejen
pravidelné seznamovana s dénim ve $kole a s planovanymi $kolnimi akcemi, ale rovnéz sama vznasi vedeni
Skoly riizné navrhy a podnéty.

Dtlezitym komunika¢nim prvkem s rodicovskou vefejnosti je rovnéZ internet, resp. webové stranky Skoly, na
nichz jsou rodi¢e mj. informovani o aktivitach vztahujicich se k prevenci socialn¢ patologickych jevii. Rodice
maji prostiednictvim internetu moZnost oslovit nejen vedeni Skoly, ale 1 jednotlivé ucitele.

6. Spoluprace s dalSimi subjekty

Nase skola nejcastéji spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou v Jihlavé, kterd provadi na ptani
Skoly a rodicii rizna vySetieni zak.

Skola rovn&Z spolupracuje s Policii, okresnim protidrogovym koordinatorem a Ceskou radou pti UNESCO.

7. Metodické a u¢ebni materialy a dalsi pomucky

Nespor, K., Provaznikova, H.: Prevence problémi ptisobenych navykovymi latkami
Nespor, K., Csémy, L., Pernicova, H.: Problémy s navykovymi latkami ve Skolnim prostredi
Nespor, K., Csémy, L., Pernicova, H.: Prevence problémil ptisobenych navykovymi latkami
Nespor, K., Millerova, M.: Jak ptestat brat (drogy)

Presl, J.: Drogova zavislost (MiiZze byt ohroZeno vase dit¢)

Nespor, K.: Jak pfekonavat problémy s alkoholem

Nespor, K., Csémy, L.: Alkohol, drogy a vaSe dité

Miovsky, M.: Drogy — uz, anebo jeste

Kol. autorti: Drogy & vase dité

Odborné¢ Casopisy a videokazety:
Prevence socialné nezddoucich jeva
Zavislosti a my

Drogova vychova, sexudlni problematika
Rekni drogam ne!



8. Konzulta¢ni hodiny

Konzulta¢ni hodiny $kolniho metodika prevence Mgr. Kamila Hutate:

pondé¢li a ctvrtek — 14.00 az 15.00 hod.

KRIZOVY PLAN SKOLY

Krizovy plan stanovuje zavazny postup pro vSechny pracovniky skoly v pfipadé podezieni ¢i vyskytu
Sikany a navykovych latek, patologickych jevli a mimofadnych situaci.
Zakladem Krizového planu skoly je Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci
a fedeni Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016) a Metodicky pokyn MSMT k
primarni prevenci socialné-patologickych jevli u déti a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich 20
006/2007-51 a Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feeni Sikanovani mezi zaky $kol a $kolskych zafizeni
¢.j.21291/2010-28.
Krizovy plan je také sou¢asti Minimalniho preventivniho programu a Skolniho #adu §koly.

1. Prevence a postup v pripadé ieSeni Sikany, patologickych jevi a mimoradnych situaci

e Pedagogicti pracovnici Skoly v pfimém i nepfimém vyucovacim procesu sleduji chovani zaka vici
sobé navzajem, ve vztahu k zikiim zachovavaji profesionalni p¥istup (viz. Metodicky pokyn MSMT).

e Triidni uditel je v pravidelném kontaktu se zaky, na tfidnickych hodinach se zajima o problémy zakt a
pokusi se o feseni. V dalSich krocich informuje vedeni Skoly.

e Pedagogové, ktefi nejsou tiidnimi uciteli v dané tfidé, v piipadé podezieni na vyskyt Sikany nebo
jiného neobvyklého chovani ze strany 74kl neprodlené informuyji tfidniho ucitele.

e Tiidni ucitel ihned informuje vedeni Skoly, vychovného poradce a vSechny pedagogy, kteti ve tiidé
uci nebo pracuji s ttidou jinym zptsobem. PoZada je o spolupraci pfi sledovani tridy.

e Ttidni ucitel se ve spolupraci s vychovnym poradce snaZi ziskat vice informaci o vyvoji vztahii v dané
t¥id¢, hledaji spoleny postup feseni dané situace. Zadny z ostatnich pedagogii nebude v dané véci
samostatné postupovat, zaky nebude pfedem o této véci kontaktovat a ani nebude provadét
vySetfovani. O cel€ situaci bude pravideln¢ informovano vedeni Skoly.

e Pii potvrzeni na vyskyt Sikany nebo jiného neobvyklého chovani zaka vedeni Skoly ve spolupréci
s vychovnym poradcem bude postupovat dle doporuenych metod Metodického pokynu MSMT.

e Pokud se prokaze vyskyt Sikany, pfipadné vyskyt neobvyklého chovéni, je nutnd disledna ochrana
obéti. Nasledné je tfida informovdna o postupu a kazenskych opatfeni. S vySetfovanim jsou
prostiednictvim vedeni Skoly sezndmeni vSichni pedagogicti pracovnici a ve spolupraci s tfidnim
ucitelem a vychovnym poradcem zajist'uji ochranu obéti a sledovani tfidy.

e Vedeni Skoly, vychovny poradce a tfidni ucitel informuji o vysledcich vySetfovani zdkonné zastupce
obéti, ale 1 vinika.

o Kazenska opatieni a dalii postup $koly se fidi Metodickym pokynem MSMT dle zavaznosti zjisténych
skutecnosti.



2. Prevence a postup v pripadé zjisténi navykovych latek

V piipad¢ zjisténi drZzeni nebo zneuziti navykovych latek je zavazny néasledujici postup:

Pedagogicky pracovnik zabrani zdkovi nebo zakiim distribuci nebo konzumaci navykové latky, tu
odebere a zajisti. Skola neprovadi testovani zakid na zneuZiti navykovych latek

Pedagogicky pracovnik ihned informuje vedeni Skoly o dané situaci. Zadrzena latka je uloZena v obalu
u vedeni Skoly. Pedagogicky pracovnik a vedeni Skoly posoudi zdravotni stav zaka, neprodlené
informuje zakonné zéstupce zaka, v ptipad¢ ohrozeni zdravi zéka zajisti odbornou lékai'skou pomoc.
O dané situaci se provede pisemny zdznam s podpisy svédka a podpisem zZaka, u které¢ho byla latka
zjisténa. Zaznam se uklada do pisemné agendy Skolniho metodika prevence.

V piipadé zjisténi vyskytu navykové latky vedeni koly informuje Policii CR. Zajisténa latka a kopie
zdznamu o situaci je pfedana Policii CR.

74k, ktery je podeziely z drzeni nebo ze zneuZiti navykové latky, pokud jeho zdravotni stav
nevyzaduje lékaiskou pomoc, je pod nepietrzitym dohledem pedagogického pracovnika. Skola
neprovadi osobni prohlidky.

Skolni metodik prevence pisemné informuje o situaci pracovniky Odboru socialni pée v Jihlavé.
Vedeni skoly, tfidni ucitel, vychovny poradce a skolni metodik prevence projedna celou situaci se
zakonnymi zastupci zéka, kde jsou rodi¢lim informace o moznostech odborné pomoci.

Kazefiska opatfeni jsou dle zavaznosti zjisténych skute¢nosti udélena v souladu se Skolnim fadem.



Krizovy plan pro rizikové situace
1. Prevence a priprava

« Skoleni zaméstnancu: pravidelné $koleni o postupech pfi krizovych situacich (napf.
lockdown, evakuace, komunikace).

« Informovani studentu: véku pfimérené Skoleni a nacviky.
e Spoluprace s policii: pravidelna konzultace.
o Bezpecnostni opatreni:

o Uzamykatelné vstupy, generalni kli¢

e Zvoleny zvukovy signal — vystrazny zvonek = ,Cerveny kod”

2. Typy krizovych situaci a postupy
A. Vniknuti uto€nika / aktivni strelec
Cil: minimalizovat kontakt, chranit Zivoty
Postup:

1. LOCKDOWN - okamzité uzamceni vSech uceben a prostor.

2. TICHO A SKRYTI — studenti a ugitelé se ukryji mimo dohled (napt. pod lavice, za nabytek).
3. VYPNUTI TELEFONU - zti$eni mobilnich zafizeni.
4. NEKOMUNIKOVAT S UTOCNIKEM — zadné pokusy o vyjednavani.
5. TICHY POPLACH - sekretariat aktivuje policii.
6. CEKANi NA ZASAH - neotevirat dvefe, dokud nepfijde policie.
B. Pozar / vybuch
Postup:

1. EVAKUACE - podle evakuacniho planu.

2. SBERNA MISTA — kontrola pfitomnosti student.

3. ZACHRANNE SLOZKY - informovani hasi&u, policie.
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. PRVNIi POMOC - poskytnuti pomoci zran&nym.



C. Bombova hrozba
Postup:

1. NEHLEDAT BOMBU - neprovadét vlastni patrani.
2. EVAKUACE - klidna a rychla.

3. INFORMOVANI POLICIE - piedani véech informaci.
4. ZAPIS UDALOSTI — dokumentace pro vy$etfovani.

D. Biologicka hrozba / pandemie
Postup:

1. 1ZOLACE — nemocni studenti a zaméstnanci.

2. DEZINFEKCE - zvySena hygiena, ochranné pomucky.
3. DISTANCNI VYUKA — pfechod na online rezim.

4. KOMUNIKACE S RODICI — pravidelné informace.

3. Komunikaé€ni plan

e Interni komunikace: SMS systém, e-mail.
« Externi komunikace: feditelka/zastupce skoly, kontakt s médii, krizova linka pro rodice.

e Zaznam udalosti: vedeni dokumentace pro vySetfovani a analyzu.

4. Psychologicka podpora

« Skolni psycholog: krizova intervence.
« Externi odbornici: spoluprace s krizovymi centry.

o Podpora pro zaméstnance: debriefing po udalosti.

5. Revize a nacvik

e Roc¢ni aktualizace planu
« Simulace krizovych situaci (min. 1x ro¢né)

o Zpétna vazba od zaméstnanct a studentt



